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1. Manganese o mga compound nito 2. Metal arc welding, atbp.
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Mga pagbabago sa proseso ng trabaho mula noong huling medical checl
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Nararanasan mo ba ang alinman sa mga sumusunod na
sintomas kapag nagsimula kang magtrabaho? Kung
mayroon ka nito ngayon, mangyaring isulat ito sa kaliwa,
kung ito ay higit sa 6 na buwan na ang nakalipas,

mangyaring isulat ito sa nakaraang kahon.
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Mga pagbabago sa halagang pinangangasiwaan at dalas ng

paggamit mula noong huling medikal na pagsusuri 1287 L 1. Walang pagbabago
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0. Walang partikular
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2.5 2. Taasan 1. Halos araw-araw akong umuubo at naglalabas ng plema sa loob ng mahigit 3 buwan.
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EZE=F D BTEER R EER 2. Sumasakit ang ulo ko sa pagtatrabaho.
Gumamit ng lokal na bentilasyon ng tambutso sa panahon ng Ll 1. Wala 3LATICEATRACT L
trabaho 2.5 1Y) 2.00 3.Madali akong mapagod kaysa dati.
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Sa ngayon, malaking halaga ng pagkakalantad ang naganap sa 4. Nanginginig ang mga daliri
panahon ng pag-aayos ng aksidente, atbp. 1.7 L 1 Wala 5.E2AS % ZIF A
2.5 1Y) 2.00 5. Hindi ako magaling magsulat.
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Nagkaroon ka na ba ng anumang trabaho kung saan ang iyong 6. Naging mahirap maglakad
mga kamay o iba pang bahagi ng katawan ay direktang nadikit
sa sangkap sa likido, pulbos, o0 mataas na konsentrado na anyo rLLenilcdCmaTe
ng gas? 1.35EHY 1. Palaging magagamit 7. Naging mahirap magsalita
205451 2. Minsan B.HRNDANFEL -7z
3L 3. Wala 8. Humina ang lakas ng kalamnan
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Mga uri ng proteksiyon na kagamitan na ginagamit sa panahon 1@ 524‘7&5@ aaj\d‘ﬁﬁ
ng trabaho at ang kanilang dalas *Kung 0o, mangyaring punan
din ang mga kagamitang pang-proteksyon A~D. 1850 1. Palaging magagamit
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A. Salaming pangkaligtasan
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B. proteksiyon na maskara
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C. Mga guwantes na proteksiyon
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D.Kasuotang pang-proteksyon
3L (B4EREED)

3. Wala (kabilang ang paminsan-minsang paggamit)
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pamamahala

Mga resulta ng pagsukat sa kapaligiran ng trabaho
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Bilang ng mga araw ng trabaho bawat linggo Araw
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Pang-araw-araw na oras ng paghawak (sa 30 minutong pagdaragdag) oras
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Panahon ng pagtigil sa trabaho taon buwan
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Buwan at taon ng pagsisimula ng trabaho taon buwan
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