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Về việc lấy nước tiểu 【定性用 ベトナム語】令和５年3月 

  Hãy nhớ  lấ y nướ c tiể u vào ngày kiể m tra (ngay trướ c khi kiể m tra nể u có thể ).  

・Không uố ng thuố c bố  sung vitamin hoấ  c nướ c trái cây có chư a vitamin C tư  buố i tố i trướ c 

khi xét nghiể  m vì chúng có thể  ấ nh hướ ng để n kể t quấ  xét nghiể  m.  

・Nhớ  đi tiể u mố  t lấ n trướ c khi đi ngủ .  

・Hãy giư  nó ớ  nới tố i và mát mể  cho để n khi bấ n gư i nó sau khi lấ y nướ c tiể u. (Tránh nới có 

ánh nấ ng trư c tiể p hoấ  c nhiể  t đố   cao) 

(1) Lấy nước tiểu vào cốc đựng nước tiểu Đừng thu nước tiểu ngay từ đầu mà 

hãy thu nước tiểu từ giữa đến cuối vào cốc.  

  

 ←Bấ n có thể  kiể m tra video bấ ng cách truy cấ  p trang chủ  hiể  p hố  i củ a 
chúng tôi bấ ng mã QR này. Mã QR củ ng đướ c viể t ớ  mấ  t sau củ a túi 
đư ng. 

① Những điểm cần lưu ý khi lấy nước tiểu 

②Phương pháp lấy nước tiểu  

(2) Hút nước tiểu bằng bình chứa  

・Tháo nắp và bóp toàn bộ hộp đựng để hút nước tiểu.  

・Vui lòng lấy nước tiểu trong phạm vi ghi trên hộp đựng.  

・Vặn chặt nắp để nước tiểu không bị rò rỉ.  

* Lượng nước tiểu không đủ  

・Lật bình chứa lên trên, xả không khí bên trong bình ra ngoài rồi hút lại. 

 

 

③Cách thức nộp hồ sơ  

・Bóc "nhãn hộp đựng dụng cụ xét nghiệm nước tiểu" trên đầu túi.  

・Dán băng dính xung quanh hộp đựng với mũi tên hướng lên trên (phía 

nắp).  

・Vui lòng chỉ cho hộp đựng vào túi; không để túi nhựa, khăn giấy, v.v.   

Phương pháp lấy nước tiểu *Đảm bảo lấy nước tiểu vào ngày khám  

④Gắn nhãn 

Hãy thu thập nước tiểu trong 
phạm vi được chỉ định. 
*Không thể thực hiện xét 
nghiệm nếu lượng nước tiểu 

thấp. 

①Lấy nước tiểu vào cốc đựng nước tiểu 

② Hút nước tiểu bằng cách ấn chặt toàn bộ bình chứa. 

③ Xác nhận rằng nước tiểu đã được thu thập trong 
phạm vi ghi trên hộp đựng và vặn chặt nắp.  

  

① ② ② ③ 

Vui lòng gắn nó vào dòng trên cùng của 
hộp đựng để che màn hình 3D. 

⑤Bỏ vào túi đựng hồ sơ *Màu sắc của nhãn và túi đựng sẽ thay 

đổi tùy theo hạng mục kiểm tra. 


