Veé viéc 14y nworc tiéu (et~ kFLE] SH54£358
D Nhirng diém can lwu y khi lay nwéc tiéu Phwong phap lay nwéc tigu *Dam bao Iay nwéc tiéu vao ngay kham

Hay nhé 14y nwée ti€u vao ngay kiém tra (ngay trwedre khi kiém tra néu c6 thé).

* Khong uong thudce bo sung vitamin hodc nwée trai cay ¢6 chira vitamin C tir budi to1 tredre . Hay thu thap nwéc tidu trong
khi xét nghiém vi chting c6 thé anh hwéng dén két qua xét nghiém. AR E ha[n vi dlquc ] fi}nh. 2
Khéng thé thwc hién xét .
* Nh¢ di ti€u mdt 1an trwede khi di ngu. ) nghiém néu lwong nwérc tiéu
thap.
- Hay gift n6 & noi t6i va mat mé cho dén khi ban gtti n6 sau khi 14y nwéce ti€u. (Tranh noi c6

anh ndng trwee (ép hodc nhiét dod cao)

(DLay nuwéce tiéu vao coc dung nudc tidu

@Phwong phép lay nuéc tiéu @ Hut nwéc tiéu bang cach an chat toan bé binh chia.

(1) Lay nwdc tiéu vao cdc dung nudc tiéu Birng thu nwédc tiéu ngay tir dau ma @ X4c nhan réng nwéc tidu d3 duoc thu thép trong

hay thu nuéc tiéu tir gitra dén cudi vao cac. pham vi ghi trén hép dung va van chat nép.

(2) Hat nudec tiéu bang binh chira

- Thao ndp va bép toan bod hop dung dé hat nuac tidu.

- Vui long 18y nuéc tiéu trong pham vi ghi trén hép dung.

- Van chat ndp dé nuwéc tiéu khang bi ro ri.

* Luwong nudc tiéu khéng du

- Lat binh chira lén trén, xa khong khi bén trong binh ra ngoai roi hat lai.

@Q)Cach thirec nop ho so

- B6c “nhan hop dung dung cu xét nghiém nudc tidu” trén dau tui. @Gan nhan ™
- Dan bang dinh xung quanh hop dwng véi miii tén hudng 1én trén (phia
nap). Vui 16ng gén n6 vao déng trén cung cua
- Vui long chi cho hép dung vao tui; khéng dé tui nhwa, khin gidy, v.v. h¢p dng 66 che man hinh 3D.

®B6 vao tai dung ho so *Mau sic cda nhan va tai dung sé thay

—Ban c6 thé kiém tra video bang cach truy c4p trang chu hiép hoi cua déi tuy theo hang muc kiém tra.
chang téi bang ma QR nay. Ma QR ciing dwoc viét & mat sau cua tai
dung.
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